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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа учебного предмета «Биология» составлена в соответствии с тре-

бованиями Федерального государственного образовательного стандарта среднего (полно-

го) общего образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 

1897), с учётом Примерной программы по учебному предмету «Биология», одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15), на основе Основной образовательной программы 

среднего (полного) общего образования МБОУ СОШ №13. 

 При разработке рабочей программы учебного предмета «Биология» и реализации 

рабочей программы воспитания были учтены следующие нормативно-правовые докумен-

ты: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Феде-

рации» (с изменениями и дополнениями) 

 Федеральный закон «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании 

в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» (№ 304-ФЗ от 

31.07.2020) 

 Указ Президента РФ «О национальных целях развития Российской Федерации на 

период до 2030 года» (№474 от 21.07.2020) 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 года N 

996-р) 

 План мероприятий по реализации в 2021 - 2025 годах Стратегии развития воспита-

ния в Российской Федерации на период до 2025 года (утвержден распоряжением Прави-

тельства Российской Федерации от 12 ноября 2020 г. № 2945-р) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.12.2020 г. № 712 

«О внесении изменений в некоторые федеральные государственные образовательные 

стандарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся» 

 

Рабочая программа по биологии ориентирована на учащихся 10-го класса и составлена с 

учётом авторской программы для общеобразовательных учреждений Биология 5-11 клас-

сы В.В. Пасечника, В.В. Латюшина, В.М.Пакуловой  Биология «Вертикаль». 

Уровень изучения предмета - базовый. Согласно действующему учебному плану МБОУ 

СОШ № 13 рабочая программа для 10 класса предусматривает изучение общей биологии в 

количестве 2 часа в неделю. 

Тематическое планирование рассчитано на 2 учебный часа в неделю, что составляет в те-

кущем учебном году 67 учебных часов за год. 

Рабочая программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного стан-

дарта и дает распределение учебных часов по разделам курса. 

Данная программа реализуется с помощью учебника: Каменский А.А., Криксунов Е.А., 

Пасечник В.В. Общая биология. 10-11 класс: учебник для общеобразовательных учрежде-

ний. – 2-е изд. - М.: Дрофа, 2019.-368 с.: ил. 

 Главные особенности учебно-методического комплекта (УМК) по биологии состоят в 

том, что они обеспечивают преемственность в последующих классах основной и средней 

школы, а также в полной мере реализуют принципы деятельностного подхода, что полно-

стью соответствует миссии и целям школы и образовательным запросам обучающихся. 



Данная линия учебников соответствует Федеральному государственному образовательно-

му стандарту основного общего образования, одобрена РАО и РАН, имеет гриф «Реко-

мендовано» и включена в Федеральный перечень 

 

В системе предметов общеобразовательной школы курс биологии представлен в 

предметной области «Естественнонаучные предметы». 

Назначение предмета «Биология» в старшей школе должно обеспечить формирование 

биологической и экологической грамотности, расширение представлений об уникальных 

особенностях живой природы, ее многообразии и эволюции, человеке как биосоциальном 

существе, развитие компетенций в решении практических задач, связанных с живой при-

родой, состоит в том, чтобы обеспечить формирование универсальных учебных действий, 

обеспечивающих развитие познавательной, коммуникативной, регулятивной, ИКТ компе-

тенций. 

Обучающиеся включаются в проектную и исследовательскую деятельность, основу 

которой составляют такие учебные действия, как умение видеть проблемы, ставить вопро-

сы, классифицировать, наблюдать, проводить эксперимент, делать выводы, объяснять, до-

казывать, защищать свои идеи, давать определения понятий, структурировать материал, 

полно и точно выражать свои мысли, аргументировать свою точку зрения, работать в 

группе, представлять и сообщать информацию в устной и письменной форме, вступать в 

диалог и т. д. 

 

 

Цели биологического образования в старшей школе формулируются на нескольких уров-

нях: глобальном, метапредметном, личностном и предметном; на уровне требований к ре-

зультатам освоения содержания предметной программы. 

Глобальные цели биологического образования являются общими для основной и старшей 

школы и определяются социальными требованиями. 

Глобальными целями биологического образования являются: 

 воспитание высоконравственного, творческого, компетентного гражданина Рос-

сии, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за 

настоящее и будущее своей страны, укорененного в духовных и культурных традициях 

многонационального народа Российской Федерации, ориентированного на следующие ба-

зовые национальные ценности:  

семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о 

старших и младших, забота о продолжении рода; 

труд – уважение к труду и людям труда, нравственный смысл учения и самообразо-

вания, нравственный смысл труда, творчество и созидание, целеустремлённость и настой-

чивость, бережливость, выбор профессии; 

Отечество – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, ответствен-

ность за настоящее и будущее своей страны; 

природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологиче-

ское сознание, экологическая культура; 

мир – мир во всём мире, поликультурный мир, многообразие и уважение культур и 

народов; 

знания – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

культура – красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, смысл 

жизни, самовыражение личности в творчестве, эстетическое развитие личности; 

здоровье – физическое здоровье, психическое здоровье, здоровый образ жизни; 

человек – свобода личная и национальная, толерантность, социальная компетент-

ность, социальная ответственность, прогресс человечества, международное сотрудниче-

ство; 



духовные и культурные традиции многонационального народа Российской Федера-

ции. 

 

 социализация обучаемых как вхождение в мир культуры и социальных отноше-

ний, обеспечивающее включение учащихся в ту или иную группу или общность — 

носителя ее норм, ценностей, ориентаций, осваиваемых в процессе знакомства с 

миром живой природы; 

 приобщение к познавательной культуре как системе познавательных (научных) 

ценностей, накопленных обществом в сфере биологической науки. 

 ориентация в системе моральных норм и ценностей: признание высокой ценности 

жизни во всех ее проявлениях, здоровья своего и других людей; экологическое со-

знание; воспитание любви к природе 

 развитие познавательных мотивов, направленных на получение нового знания о 

живой природе; познавательных качеств личности, связанных с усвоением основ 

научных знаний, овладением методами исследования природы, формированием 

интеллектуальных умений; 

 овладение ключевыми компетентностями: учебно-познавательными, информаци-

онными, ценностно-смысловыми, коммуникативными; 

 формирование у учащихся познавательной культуры, осваиваемой в процессе по-

знавательной деятельности, и эстетической культуры как способности к эмоцио-

нально-ценностному отношению к объектам живой природы. 

 

 

10 класс 

Изучение биологии на ступени среднего (полного) общего образования в старшей школе 

на базовом  уровне направлено на достижение следующих целей:  

 

освоение знаний о биологических системах (клетка, организм, вид, экосистема); истории 

развития современных представлений о живой природе; выдающихся открытиях в биоло-

гической науке; роли биологической науки в формировании современной естественнона-

учной картины мира; методах научного познания;  

овладение умениями обосновывать место и роль биологических знаний в практической 

деятельности людей, развитии современных технологий; проводить наблюдения за экоси-

стемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных изменений; 

находить и анализировать информацию о живых объектах;  

развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе изучения выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую 

культуру; сложных и противоречивых путей развития современных научных взглядов, 

идей, теорий, концепций, различных гипотез (о сущности и происхождении жизни, чело-

века) в ходе работы  с различными источниками информации; 

воспитание убежденности в возможности познания живой природы, необходимости бе-

режного отношения к природной среде, собственному здоровью; уважения к мнению оп-

понента при обсуждении биологических проблем; 

использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для оценки 

последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, здоровью других 

людей и собственному здоровью; обоснования и соблюдения мер профилактики заболева-

ний, правил поведения в природе. 

 



Методы достижения целей 

 

Реализация данной программы способствует использованию разнообразных форм органи-

зации учебного процесса, внедрению современных методов обучения и педагогических 

технологий. 

Рабочая программа предусматривает формирование у учащихся общеучебных умений и 

навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций.  

В этом направлении приоритетами являются: использование для познания окружающего 

мира различных методов (наблюдения, измерения, опыты, эксперимент); использование 

для решения познавательных задач различных источников информации; соблюдение норм 

и правил поведения в кабинете биологии, в окружающей среде, правил здорового образа 

жизни. 

Контроль и учёт достижений учащихся ведётся по отметочной системе и направлен на ди-

агностирование достижения учащимися уровня функциональной грамотности. 

Основной формой организации учебного процесса является классно-урочная система. В 

качестве дополнительных форм организации образовательного процесса используется си-

стема консультационной поддержки, индивидуальных занятий, самостоятельная работа 

учащихся с использованием современных информационных технологий. 

В основе осуществления целей образовательной программы гимназического обучения ис-

пользуется личностно-ориентированные, гуманно-личностные, информационные техноло-

гии, развивающее обучение, учебно-поисковая деятельность. 

Одним из условий формирования компетенций является – внедрение современных педа-

гогических технологий, в том числе интерактивных. 

 Интерактивные технологии обладают рядом особенностей, позволяющих с достаточной 

эффективностью использовать их в процессе обучения биологии: организуют процесс 

приобретения нового опыта и обмен имеющимися, позволяют максимально использовать 

личностный опыт каждого участника, используют социальное моделирование, основыва-

ются на атмосфере сотрудничества, уважения мнения каждого, свободного выбора лич-

ных решений. 

 

Система контролирующих материалов, позволяющих оценить уровень и качество зна-

ний, умений, навыков обучающихся на входном, текущем и итоговом этапах изучения 

предмета включает в себя набор тестовых  заданий, подбираемых учителем.  

Диагностирование результатов предполагается через использование устных ответов, ра-

бочей тетради для учащихся, тематического и урочного тестирования, через ведение фе-

нологических наблюдений, проведения лабораторных, практических работ, экскурсий, 

защиты проектов, аттестации по итогам обучения за триместр  и по итогам года. Степень 

форсированности универсальных учебных действий можно проследить с помощью орга-

низации социологических исследований через наблюдение и анкетирование 

Основные формы контроля: 

Традиционная система.  

В этом случае учащийся должен иметь по теме оценки: 

за устный ответ или другую форму контроля тематического материала (тесты:  интерак-

тивные, обучающие, в формате ЕГЭ, тематические,  письменные опросы, контрольные ра-

боты) 

 

-за лабораторные работы (если они предусмотрены программными требованиями). 

Итоговая оценка (за четверть, полугодие) выставляется как среднеарифметическая всех 

перечисленных оценок 

 

 



Критерии оценки письменных и устных ответов обучающихся 

 

Оценка «5» ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание сущности 

рассматриваемых явлений и процессов. Строит ответ по собственному плану, сопровож-

дает рассказ новыми примерами, умеет применить знания  в новой ситуации при выпол-

нении практических заданий; может установить связь между изучаемым и ранее изучен-

ным материалом, а также с материалом, усвоенным при изучении других предметов. Со-

держание вопроса учащийся излагает связно, в краткой форме, не допускает биологиче-

ских ошибок и неточностей. 

 

Оценка «4» ставится за неполный ответ, в котором отсутствуют некоторые несуществен-

ные элементы содержания или присутствуют все вышеизложенные знания, но допущены 

малозначительные биологические ошибки, нелогично, пространно изложено основное со-

держание вопроса. 

 

Оценка «3» ставится, если учащийся имеет неполные знания, не может их применить, рас-

крыть сущность процесса или явления, допустил четыре или пять недочетов. 

 

Оценка «2» ставится, если учащийся не овладел основными знаниями и умениями в соот-

ветствии с требованиями программы и допустил больше ошибок и недочетов, чем необхо-

димо для оценки «3». 

 

 

 

 

                                    Оценка лабораторных и практических работ 

Оценка «5» ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов. 

 

Оценка «4» ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии в ней не более 

одной негрубой ошибки и одного недочета; не более трех недочетов.  

 

Оценка «3» ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или до-

пустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов. 

 

Оценка «2» ставится, если число ошибок и недочетов превысило норму для оценки «3» 

или правильно выполнено менее 2/3 всей работы. 

 

Планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной про-

граммы среднего (полного) общего образования по БИОЛОГИИ  
Программа обеспечивает формирование личностных, метапредметных, предметных ре-

зультатов. 

Личностными результатами, формируемыми при изучении содержания курса, яв-

ляются: 

 сознательное принятие базовых национальных ценностей; 

 любовь к школе, своему селу, городу, народу, России,  

 уважение к Отечеству, осознание своей этнической принадлежности, знание ис-

тории, культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России 

и человечества;  

 усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей много-

национального российского общества; стремление строить свои отношения с людьми и 

поступать по законам совести, добра и справедливости; 



 ответственное отношение к учению, понимание значения нравственно-волевого 

усилия в выполнении учебных, учебно-трудовых и общественных обязанностей; 

 готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию на 

основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальней-

шей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и 

профессиональных предпочтений с учетом устойчивых познавательных интересов;  

 уважительное отношение к труду, опыт участия в социально значимом труде; 

 целостное мировоззрение, соответствующее современному уровню развития 

науки и общественной практики, убежденность в возможности познания природы, в необ-

ходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего 

развития человеческого общества; 

 осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, 

его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, 

культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира;  

 готовность и способность вести диалог со сверстниками, другими людьми и до-

стигать в нем взаимопонимания; 

 освоение норм и правил общественного поведения, психологических установок, 

знаний и навыков, позволяющих обучающимся успешно действовать в современном об-

ществе; 

 отрицательное отношение к аморальным поступкам, проявлениям эгоизма и 

иждивенчества, равнодушия, лицемерия, грубости, оскорбительным словам и действиям, 

нарушениям общественного порядка; 

 участие в школьном самоуправлении и общественной жизни школы в пределах 

возрастных компетенций с учетом региональных, этнокультурных, социальных и эконо-

мических особенностей; 

 негативное отношение к нарушениям порядка в классе, школе, общественных 

местах, к невыполнению человеком своих общественных обязанностей, к антиобществен-

ным действиям, поступкам; 

 имеющийся опыт экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и 

практической деятельности в жизненных ситуациях; 

 осознание значения семьи в жизни человека и общества; принятие ценности се-

мейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

 понимание и сознательное принятие нравственных норм взаимоотношений в се-

мье; 

 осознание ценности здорового и безопасного образа жизни; 

 интерес к прогулкам на природе; подвижным играм; участию в спортивных со-

ревнованиях; физкультурно-оздоровительных мероприятиях; занятиям в спортивных сек-

циях, военизированным играм; 

 негативное отношение к курению, употреблению алкогольных напитков, нарко-

тиков и других психоактивных веществ; 

 устойчивая мотивация к выполнению правил личной и общественной гигиены и 

санитарии; рациональной организации режима дня, питания; занятиям физической куль-

турой, спортом, туризмом;  

 освоение художественного наследия народов России и мира, творческой дея-

тельности эстетического характера;  

 ценностное отношение к прекрасному, восприятие искусства как особой формы 

познания и преобразования мира; 

 эстетическое восприятие предметов и явлений действительности, способности 

видеть и ценить прекрасное в природе, быту, труде, спорте и творчестве людей, обще-

ственной жизни; 



 готовность к выбору профиля обучения на уровне среднего общего образования 

или профессиональному выбору в случае перехода в систему профессионального образо-

вания; 

 профессиональная ориентация с учётом представлений о вкладе разных профес-

сий в решение проблем экологии, здоровья, устойчивого развития общества. 

 знание основных принципов и правил отношения к живой природе; 

 знание основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий; 

 реализация установок здорового образа жизни; 

 сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изу-

чение живой природы;  

 сформированность интеллектуальных умений (доказывать, строить рассужде-

ния, анализировать, сравнивать, делать выводы и др.); 

 сформированность эстетического отношения к живым объектам; 

 

 

Обучающийся  получит возможность для формирования: 

  основ российской гражданской идентичности гуманистических и демократических 

ценностных ориентаций; 

 целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его единстве и разнооб-

разии природы, народов, культур и религий; 

  этических чувств, доброжелательности и эмоционально – нравственной отзывчи-

вости, понимания и сопереживания всем людям. 

  осознания значения семьи в жизни человека осознание ценности здорового и без-

опасного образа жизни 

  основ экологической культуры соответствующей современному уровню экологи-

ческого мышления, развитие опыта экологически ориентированной рефлексивно-

оценочной и 

практической деятельности в жизненных ситуациях; 

  развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия наро-

дов России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

 осознанно использовать знания основных правил поведения в природе и основ здо-

рового образа жизни в быту;  

  выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по от-

ношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; 

 

Метапредметными результатами освоения выпускниками средней школы про-

граммы по биологии формирование универсальных учебных действий (УУД).  

Регулятивные УУД 

                                              Обучающийся научится: 

 

• Самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые задачи 

в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познаватель-

ной деятельности. 

• самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных 

задач.  

• соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в 

рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответ-

ствии с изменяющейся ситуацией. 



• оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее 

решения.  

        • Владеть основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления   

осознанного выбора в учебной и познавательной.  

Обучающийся получит возможность научиться: 

•  преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

•  самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом 

учебном материале; 

• самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы в исполнение, как по ходу его реализации, так и в конце дей-

ствия 

•  самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных 

задач; 

•  соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в 

рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответ-

ствии с изменяющейся ситуацией; 

•  оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности её 

решения; 

 

Познавательные УУД 

Обучающийся научится: 

 

•  определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, 

самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать при-

чинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктив-

ное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы. 

  

 • Формировать и развить экологическое мышления, умение применять его в познаватель-

ной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 

• самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для 

себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы 

своей познавательной деятельности; 

• владению основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществле-

ния осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

• определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифициро-

вать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать 

причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индук-

тивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

• создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для ре-

шения учебных и познавательных задач; 

• компетентностям в области использования информационно-коммуникационных 

технологий (далее ИКТ - компетенции); 

 

Коммуникативные УУД 

Обучающийся научится: 

 



 • организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, аргумен-

тировать и отстаивать свое мнение. 

 •  осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для 

выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и регуляции своей де-

ятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью. 

 • Формировать и развивать компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий  

Обучающийся получит возможность научиться: 

 • ориентироваться в системе познавательных ценностей – воспринимать информацию 

биологического содержания в научно-популярной литературе, средствах массовой ин-

формации и Интернет-ресурсах, критически оценивать полученную информацию, анали-

зируя ее содержание и данные об источнике информации;  

• создавать собственные письменные и устные сообщения о биологических явлениях и 

процессах на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление 

презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников.  

• работать в группе сверстников при решении познавательных задач связанных с изучени-

ем особенностей строения и жизнедеятельности растений, животных, грибов и бактерий, 

планировать совместную деятельность, учитывать мнение окружающих и адекватно оце-

нивать собственный вклад в деятельность группы.  

 

Предметные результаты  
изучения предметной области "Естественнонаучные предметы" 

Обучающийся научится: 

– раскрывать на примерах роль биологии в формировании современной научной картины 

мира и в практической деятельности людей; 

– понимать и описывать взаимосвязь между естественными науками: биологией, физикой, 

химией; устанавливать взаимосвязь природных явлений; 

– понимать смысл, различать и описывать системную связь между основополагающими 

биологическими понятиями: клетка, организм, вид, экосистема, биосфера; 

– использовать основные методы научного познания в учебных биологических исследова-

ниях, проводить эксперименты по изучению биологических объектов и явлений, объяс-

нять результаты экспериментов, анализировать их, формулировать выводы; 

– формулировать гипотезы на основании предложенной биологической информации и 

предлагать варианты проверки гипотез; 

– сравнивать биологические объекты между собой по заданным критериям, делать выводы 

и умозаключения на основе сравнения; 

– обосновывать единство живой и неживой природы, родство живых организмов, взаимо-

связи организмов и окружающей среды на основе биологических теорий; 

– приводить примеры веществ основных групп органических соединений клетки (белков, 

жиров, углеводов, нуклеиновых кислот); 

– распознавать клетки (прокариот и эукариот, растений и животных) по описанию, на 

схематических изображениях; устанавливать связь строения и функций компонентов 

клетки, обосновывать многообразие клеток; 

– распознавать популяцию и биологический вид по основным признакам; 

– описывать фенотип многоклеточных растений и животных по морфологическому крите-

рию; 

– объяснять многообразие организмов, применяя эволюционную теорию; 

– классифицировать биологические объекты на основании одного или нескольких суще-

ственных признаков (типы питания, способы дыхания и размножения, особенности разви-

тия); 



– объяснять причины наследственных заболеваний; 

– выявлять изменчивость у организмов; объяснять проявление видов изменчивости, ис-

пользуя закономерности изменчивости; сравнивать наследственную и ненаследственную 

изменчивость; 

– выявлять морфологические, физиологические, поведенческие адаптации организмов к 

среде обитания и действию экологических факторов; 

– составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистеме (цепи питания); 

– приводить доказательства необходимости сохранения биоразнообразия для устойчивого 

развития и охраны окружающей среды; 

– оценивать достоверность биологической информации, полученной из разных источни-

ков, выделять необходимую информацию для использования ее в учебной деятельности и 

решении практических задач; 

– представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, графика, диаграммы 

и делать выводы на основании представленных данных; 

– оценивать роль достижений генетики, селекции, биотехнологии в практической дея-

тельности человека и в собственной жизни; 

– объяснять негативное влияние веществ (алкоголя, никотина, наркотических веществ) на 

зародышевое развитие человека; 

– объяснять последствия влияния мутагенов; 

– объяснять возможные причины наследственных заболеваний. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

– давать научное объяснение биологическим фактам, процессам, явлениям, закономерно-

стям, используя биологические теории (клеточную, эволюционную), учение о биосфере, 

законы наследственности, закономерности изменчивости; 

– характеризовать современные направления в развитии биологии; описывать их возмож-

ное использование в практической деятельности; 

– сравнивать способы деления клетки (митоз и мейоз); 

– решать задачи на построение фрагмента второй цепи ДНК по предложенному фрагменту 

первой, иРНК (мРНК) по участку ДНК; 

– решать задачи на определение количества хромосом в соматических и половых клетках, 

а также в клетках перед началом деления (мейоза или митоза) и по его окончании (для 

многоклеточных организмов); 

– решать генетические задачи на моногибридное скрещивание, составлять схемы моноги-

бридного скрещивания, применяя законы наследственности и используя биологическую 

терминологию и символику; 

– устанавливать тип наследования и характер проявления признака по заданной схеме ро-

дословной, применяя законы наследственности; 

– оценивать результаты взаимодействия человека и окружающей среды, прогнозировать 

возможные последствия деятельности человека для существования отдельных биологиче-

ских объектов и целых природных 

сообществ. 

-работать в группе сверстников при решении познавательных задач связанных с теорети-

ческими и практическими проблемами в области молекулярной биологии, генетики, эко-

логии, биотехнологии, медицины и охраны окружающей среды, планировать совместную 

деятельность, учитывать мнение окружающих и адекватно оценивать собственный вклад в 

деятельность группы.  

 

 

 

Планируемые результаты изучения курса 

 

 



Обучающий научится: 

* Объяснять: роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад биологиче-

ских теорий в формирование современной естественнонаучной картины мира; единство 

живой и неживой природы, родство живых организмов; отрицательное влияние алкоголя, 

никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека; влияние мутагенов на 

организм человека, экологических факторов на организмы; нарушений развития организ-

мов, наследственных заболеваний, мутаций, устойчивости и смены экосистем. 

* Основным положениям биологических теорий (клеточная, эволюционная теория 

Ч.Дарвина); сущности законов Г. Менделя, закономерностям изменчивости; строению 

биологических процессов, биологической  терминологии  и символики. 

* Решать: элементарные биологические задачи, составлять элементарные схемы скрещи-

вания. 

*   Выявлять: источники мутагенов в окружающей среде (косвенно). 

*  Сравнивать: биологические объекты (химический состав тел живой и неживой приро-

ды, зародыши человека и других млекопитающих), процессы (половое и бесполое раз-

множение) и делать выводы на основе сравнения. 

*     Анализировать и оценивать: различные гипотезы сущности жизни. 

*     Изучать: изменения в экосистемах на биологических моделей. 

*    Находить: информацию о биологических объектах в различных источниках (учебных 

текстах, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах данных, ин-

тернет - ресурсах) и критически ее оценивать. 

* выделять существенные признаки биологических объектов (вида, экосистемы, биосфе-

ры) и процессов, характерных для сообществ живых организмов;  

* аргументировать, приводить доказательства необходимости защиты окружающей среды; 

* аргументировать, приводить доказательства зависимости здоровья человека от состоя-

ния окружающей среды;  

* осуществлять классификацию биологических объектов на основе определения их при-

надлежности к определенной систематической группе;   

* раскрывать роль биологии в практической деятельности людей; роль биологических 

объектов в природе и жизни человека; значение биологического разнообразия для сохра-

нения биосферы;  

* объяснять общность происхождения и эволюции организмов на основе сопоставления 

особенностей их строения и функционирования;  

* объяснять механизмы наследственности и изменчивости, возникновения приспособлен-

ности, процесс видообразования;  

* различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологические объекты или 

их изображения, выявляя отличительные признаки биологических объектов;  

* сравнивать биологические объекты, процессы; делать выводы и умозаключения на ос-

нове сравнения;   

* устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функциями органов и си-

стем органов;  

* использовать методы биологической науки: наблюдать и описывать биологические объ-

екты и процессы; ставить биологические эксперименты и объяснять их результаты;   

* знать и аргументировать основные правила поведения в природе; анализировать и оце-

нивать последствия деятельности человека в природе;   

* описывать и использовать приемы выращивания и размножения культурных растений и 

домашних животных, ухода за ними в агроценозах;  

* находить в учебной, научно-популярной литературе, Интернет-ресурсах информацию о 

живой природе, оформлять ее в виде письменных сообщений, докладов, рефератов;  

* знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии.  

 

 



 

 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

* Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повсе-

дневной жизни для: 

- соблюдения мер профилактики отравлений. Вирусных и других заболеваний, стрессов, 

вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); правил поведения в природной 

среде; 

- оказания первой помощи при простудных и других заболеваниях, отравлений пищевыми 

продуктами; 

- оценки этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии (клониро-

вание, искусственное оплодотворение). 

 

* понимать экологические проблемы, возникающие в условиях нерационального приро-

допользования, и пути решения этих проблем;  

* анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих действиях и по-

ступках по отношению к здоровью своему и окружающих, последствия влияния факторов 

риска на здоровье человека;  

* находить информацию по вопросам общей биологии в научно-популярной литературе, 

специализированных биологических словарях, справочниках, Интернет ресурсах, анали-

зировать и оценивать ее, переводить из одной формы в другую;  

* ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к объектам жи-

вой природы, собственному здоровью и здоровью других людей (признание высокой цен-

ности жизни во всех ее проявлениях, экологическое сознание, эмоционально-ценностное 

отношение к объектам живой природы);  

* создавать собственные письменные и устные сообщения о современных проблемах в 

области биологии и охраны окружающей среды на основе нескольких источников инфор-

мации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории 

сверстников;  

* работать в группе сверстников при решении познавательных задач связанных с теорети-

ческими и практическими проблемами в области молекулярной биологии, генетики, эко-

логии, биотехнологии, медицины и охраны окружающей среды, планировать совместную 

деятельность, учитывать мнение окружающих и адекватно оценивать собственный вклад в 

деятельность группы. 

Формы организации познавательной деятельности с обучающимися (ФОПД): 

1. Индивидуальная работа обучающихся на уроке подразумевает отдельную самосто-

ятельную работу учащегося, подобранную в соответствии с уровнем его подготов-

ки: 

 работа по карточкам; 

 работа у доски; 

 заполнение таблиц; 

 работа с учебником; 



 написание докладов и рефератов; 

 работа с различными информационными источниками: учебно-научными текстами, 

справочной литературой, средствами массовой информации (в том числе, пред-

ставленных в электронном виде), тематическими картами; 

2. Фронтальная работа: 

 беседа; 

 обсуждение; 

 сравнение; 

3. Групповая форма: 

 деление класса на группы, которые получают либо одинаковое, либо дифференци-

рованное задание и выполняют его совместно. количественный состав групп зави-

сит, прежде всего от величины класса (от трех до шести человек). При этом члены 

группы должны выбираться учителем таким образом, чтобы в каждой находились 

ученики разного уровня подготовки.  

 

Рабочая программа разработана на основе федерального базисного учебного плана для 

общеобразовательных учреждений РФ. Данная рабочая  программа скорректирована. Она 

составлена на  основе  авторской программы с внесенными в неё изменениями. Изменения 

внесены с учетом  примерной программы по биологии  и стандарта основного общего об-

разования по биологии. Увеличено количество часов на  изучение тем, в связи с тем, что в 

базисном учебном плане школы на изучения курса выделено 140 часов за два года обуче-

ния. В том числе в 10 классе – 70 часов (2 часа в неделю), в 11 классе – 70 часов(2 часа в 

неделю). Увеличение часов обусловлено образовательной потребностью обучающегося 

контингента школы и родительской общественности, необходимостью подготовки обуча-

ющихся к Государственной итоговой аттестации. В рабочей программе изменена последо-

вательность изучения тем курса, что связано с логикой изложения учебного материала и 

рациональным распределением часов в рамках календарно-тематического планирования. 

Представленная в рабочей программе последовательность требований к каждому уроку 

соответствует усложнению проверяемых видов деятельности.  

Для приобретения практических навыков и повышения уровня знаний в рабочую про-

грамму включены лабораторные работы, предусмотренные Примерной программой по 

биологии. Все лабораторные работы являются этапами в комбинированном уроке и могут 

оцениваться по усмотрению учителя. 

 

 

10 класс 

(67 ч, 2 часа в неделю) 

Введение (3 ч) 

Биология как наука. Место биологии в системе наук. Значение биологии для понима-

ния научной картины мира. Связь биологических дисциплин с другими науками (хими-

ей, физикой, математикой, географией, астрономией и др.). Место курса «Общая биоло-

гия» в системе естественнонаучных дисциплин. Цели и задачи курса. 

Демонстрация портретов ученых-биологов, схемы «Связь биологии с другими наука-

ми». 



 

Основы цитологии (41ч) 

Предмет, задачи и методы исследования современной цитологии. Значение цитологи-

ческих исследований для других биологических наук, медицины, сельского хозяйства. 

История открытия и изучения клетки. Основные положения клеточной теории. 

Значение клеточной теории для развития биологии. Клетка как единица развития, 

структурная и функциональная единица живого. 

Химический состав клетки. Вода и другие неорганические вещества, их роль в жизне-

деятельности клетки. Органические вещества: углеводы, белки, липиды, нуклеиновые 

кислоты, АТФ, их строение и роль в клетке. Ферменты, их роль в регуляции процессов 

жизнедеятельности. 

Строение прокариотической клетки. Строение эукариотической клетки. Основные 

компоненты клетки. Строение мембран. Строение и функции ядра. Химический состав и 

строение хромосом. Цитоплазма и основные органоиды. Их функции в клетке. 

Особенности строения клеток бактерий, грибов, животных и растений. Вирусы и бак-

териофаги. Вирус СПИДа. Обмен веществ и превращения энергии в клетке. Каталитиче-

ский характер реакций обмена веществ. Пластический и энергетический обмен. Основные 

этапы энергетического обмена. Отличительные особенности процессов клеточного дыха-

ния. Способы получения органических веществ: автотрофы и гетеротрофы. Фотосинтез, 

его фазы, космическая роль в биосфере. Хемосинтез и его значение в биосфере. 

 

 

Биосинтез белков. Понятие о гене. ДНК - источник генетической информации. Гене-

тический код. Матричный принцип биосинтеза белков. Образование и-РНК по матрице 

ДНК. Регуляция биосинтеза. 

Понятие о гомеостазе, регуляция процессов превращения веществ и энергии в клетке. 

Демонстрация микропрепаратов клеток растений и животных; модели клетки; опытов, 

иллюстрирующих процесс фотосинтеза; моделей РНК и ДНК, различных молекул и ви-

русных частиц; схемы путей метаболизма в клетке; модели-аппликации «Синтез белка». 

Лабораторные работы 

Строение эукариотических (растительной, животной, грибной) и прокариотических 

(бактериальных) клеток. 

Наблюдение плазмолиза и деплазмолиза в клетках эпидер-

миса лука. Наблюдение за движением цитоплазмы в расти-

тельных клетках. 

Размножение и индивидуальное развитие (онтогенез) организмов (12ч) 

Самовоспроизведение - всеобщее свойство живого. Митоз как основа бесполого раз-

множения и роста многоклеточных организмов, его фазы и биологическое значение. 

Формы размножения организмов. Бесполое размножение и его типы. Половое раз-

множение. Мейоз, его биологическое значение. Сперматогенез. Овогенез. Оплодотворе-

ние. Особенности оплодотворения у цветковых растений. Биологическое значение опло-

дотворения. 

Понятие индивидуального развития (онтогенеза) организмов. Деление, рост, диффе-

ренциация клеток, органогенез, размножение, старение, смерть особей. Онтогенез расте-

ний. Онтогенез животных. Взаимовлияние частей развивающегося зародыша. Влияние 

факторов внешней среды на развитие зародыша. Рост и развитие организма. Уровни при-

способления организма к изменяющимся условиям. Старение и смерть организма. Спе-

цифика онтогенеза при бесполом размножении. 



Демонстрация таблиц, иллюстрирующих виды бесполого и полового размножения, 

эмбрионального и постэмбрионального развития высших растений, сходство - зародышей 

позвоночных животных;   схем митоза   и мейоза. 

 

Основы экологии (10ч) 

Развитие экологии как науки, роль экологии в современном обществе. Среды обита-

ния организмов. Экологические факторы, их комплексное воздействие на организм. То-

лерантность. Лимитирующие факторы. Закон минимума. 

 Адаптации организмов. Места обитания и экологические ниши. 

Основные типы экологических взаимодействий: нейтрализм, аменсализм, комменса-

лизм, протокооперация, мутуализм, симбиоз, хищничество, паразитизм, конкуренция. 

Виды конкуренции. 

Экология популяций. Демографические характеристики и возрастная структура попу-

ляции. Динамика популяции. Факторы, влияющие на численность популяций. Способы 

регулирования численности особей в популяции.  

Биоценоз. Экосистема. Биогеоценоз, Биосфера. Искусственные (антропогенные) эко-

системы. Агробиоценозы. Структура сообщества: видовая, морфологическая, трофиче-

ская. Пищевая сеть. Типы пищевых цепей. Пастбищные и детритные цепи. Живые орга-

низмы и круговорот веществ в экосистеме. Продуктивность сообщества. Экологические 

пирамиды. 

Экологическая сукцессия. Виды сукцессий. Сукцессионные изменения. Значение сук-

цессий. 

Влияние загрязнений на живые организмы. Основы рационального природопользова-

ния. Природные ресурсы. Экологическое сознание. 

Демонстрация таблиц по экологии и охране природы, графиков, схем, слайдов, кино- 

и видеоматериалов.  

Экскурсия «Среда жизни и ее обитатели». 

 

Резервное время 1 час. 

Учебно-тематическое планирование по предмету биология 

10 класс 

Общая биология 

2 часа в неделю / 67 часов в год 

 

№ п./п. Наименование разделов и тем 

 

Количество 

часов 

Модуль воспитательной 

программы 

« Школьный урок» 

1 Введение  3ч День науки и технологий 

2 Основы цитологии 41ч  

3 Размножение и индивидуальное развитие 

(онтогенез) организмов 

12ч Выращивание растений в 

космосе (ко Дню космо-

навтики). 

4 Основы экологии 10ч Международный день 

сохранения биологиче-

ского разнообразия 

(флоры и фауны Земли)  

5 Обобщающее повторение 1ч  

 Итого: 67ч  

 

 

 

 



 

 

 

Описание учебно-методического обеспечения образовательного процесса 

 

 

Учебные пособия для учащихся: 

Учебник 

А.А. Каменский, Е.А. Криксунов, В.В. Пасечник «Общая биология 10-11», М.: Дрофа, 

2019 

 

Учебно-методические пособия для учителя: 

 

1.  А.А. Каменский, Е.А.Криксунов, В.В. Пасечник «Биология: Введение в общую 

биологию и экологию – 9», М.: Дрофа. 

2. Грин, Стаут, Тейлор «Биология» в 3-х томах, М.: Мир 

3. Демьянков Е.Н. «Биология в вопросах и ответах», М.: Просвещение 

4. Биология: Справочные материалы/ под ред. Д.И. Трайтака, М.: Просвещение 

5. Мустафин А.Г. и др. «Основные биологические термины: Пятиязычный словарь», 

М.: Просвещение. 

6. Дмитриева Т.А., Кучменко В.С., Пасечник В.В. и др. «Биология: Сборник тестов, 

задач и заданий, 9-11кл.», М.: Мнемозина (новое) 

7. Кучменко В.С., Козлова Т.А. «Краткий справочник школьника. 9-11кл», М.: Дрофа 

8. Козлова Т.А., Кучменко В.С. «Биология в таблицах», М.: Дрофа 

9. Биология: Школьный справочник, М.: Росмэн 

10. Мамонтов С.Г. «Справочник для школьников старших классов и поступающих в 

вузы», М.: Дрофа. 
11. А.В. Теремов. Тестовые задания по биологии. Москва, «Сфера» 

12. Г.И. Лернер «Биология». Тесты и задания для поступающих в вузы. Москва, «Аква-

риум»; 

13. В.З. Резникова. А.И. Мягкова и др. Тестовый контроль знаний учащихся по биоло-

гии. «Просвещение», Москва. 

14. Реймерс Н.Ф. «Краткий словарь биологических терминов», М.: Просвещение 

15.Мамонтов С.Г. и др. «Основы биологии», М.: Просвещение. 

16.Воробьев Ф.И. «Эволюционное учение: вчера, сегодня…», М.: Просвещение 

17.Реброва Л.В., Прохорова Е.В. «Опорные конспекты по биологии», М.: Просвещение 

18.Биологическая олимпиада / Авт.-сост. Кучменко В.С., М.:Аркти 

19.Сивоглазов В.И., Сухова Т.С. и др. «Биология: общие закономерности. Книга для 

учителя, М.: Школа-Пресс 

20.Сухова Т.С. «Как повысить результативность в обучении», М.: Столетие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса 

 

Пособия и учебное оборудование: 

 

- настенные иллюстративные материалы (таблицы, картинки), соответствующие тематике 

программы; 

- дидактические материалы; 

- учебные пособия: гербарии, наборы, коллекции, образцы, муляжи, модели и пр. , соот-

ветствующие тематике программы; 

-  биологические демонстрационные материалы (влажные препараты, скелеты, натураль-

ные биологические объекты); 

- увеличительные приборы (лупы ручные школьные, микроскопы световые школьные); 

- наборы готовых микропрепаратов, соответствующих тематике программы; 

- учебное лабораторное оборудование (лабораторная посуда, пинцеты и пр. оборудование, 

предметные и покровные стекла, салфетки). 

 

Технические средства обучения 

 

Оборудование рабочего места учителя: 

- классная доска с креплением для таблиц; 

- магнитная доска; 

- персональный компьютер с принтером; 

- мультимедийный проектор; 

- ксерокс; 

- CD/DVD – проигрыватель; 

- видеомагнитофон; 

- телевизор. 

 

Экранно-звуковые пособия: 

 

- видеофильмы, соответствующие содержанию обучения; 

- цифровые образовательные ресурсы, соответствующие тематике программы. 

 

Оборудование класса: 

- ученические столы с комплектом стульев; 

- стол учительский с тумбой; 

- шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий, учебного обору-

дования и пр.; 

- настенные доски для вывешивания иллюстративного материала. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


