
Пояснительная записка 
Настоящая рабочая программа по предмету «Основы религиозных культур и светской 
этики» для учащихся 4 класса составлена на основе Основной образовательной программы 
начального общего образования МБОУ СОШ №13 и авторского УМК «Школа России», 
автор: А.И.Шемшурина М.: Просвещение, 2020 г., в соответствии с учебным планом и 
учебным календарным графиком. 

При разработке рабочей программы учебного предмета « Основы религиозных 
культур и светской этики» и реализации   рабочей   программы   воспитания   были   
учтены   следующие   нормативно-правовые документы: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (с изменениями и дополнениями) 

• Федеральный закон «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 
образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» (№ 
304-ФЗ от 31.07.2020) 

• Указ Президента РФ «О национальных целях развития Российской Федерации 
на период до 2030 года» (№474 от 21.07.2020) 

• Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 
года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 
года N 996-р) 

• План мероприятий по реализации в 2021 - 2025 годах Стратегии развития 
воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утвержден 
распоряжением Правительства Российской Федерации от 12 ноября 2020 г. № 2945-р) 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 
286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования» 

 
Выбор указанной программы, рекомендованной Министерством образования РФ 

для общеобразовательных классов, мотивирован следующим: 
• программа соответствует ФГОС НОО, раскрывает и детализирует 

содержание стандартов; 
• программа построена с учётом принципов системности, научности, 

доступности и преемственности; 
• программа реализует коммуникативно-деятельностный подход в обучении  в    

4 классе; 
• программа способствует развитию коммуникативной, языковой, 

лингвистической и культуроведческой компетенций; 
• программа обеспечивает условия для реализации практической 

направленности обучения; 
• программа учитывает возрастные психологические особенности, 

возможности  и потребности обучающихся 4 класса. 
Цели изучения курса 
В системе предметов начальной общеобразовательной школы предмет «Основы 

религиозных культур и светской этики» реализует три основные цели:  
- формирование у младшего подростка мотиваций к осознанному и нравственному 

поведению, основанному на знании культурных и религиозных традиций 
многонационального народа России и уважении к ним, а также к диалогу с представителями 
других культур и мировоззрений 

- формирование представлений о других культурах и мировоззрениях; 
-  воспитание высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, 
ориентированного на следующие базовые национальные ценности: 



 семья- любовь и верность ,уважение к родителям, забота о старших и младших; 

   труд- уважение к труду и людям труда, нравственный смысл учения и самообразования, 
нравственный смысл труда, творчество и созидание, целеустремлённость и настойчивость, 
бережливость,выбор профессии; 

    Отечество- любовь к России, к своему народу,к своей малой Родине, ответственность 
за настоящее и будущее своей страны; 

    природа- родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое 

сознание, экологическая культура; 

мир- мир во всём мире, поликультурный мир, многообразие и уважение культур и 
народов 

   знания- ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

культура – красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, смысл 
жизни, самовыражение личности в творчестве, эстетическое развитие личности; 

здоровье – физическое здоровье, психическое здоровье, здоровый образ жизни;  

человек – свобода личная и национальная, толерантность, 
социальная компетентность,  социальная  ответственность,  прогресс  человечества,  
международное сотрудничество. 

Способы достижения соответствующего уровня обученнности учащихся 
Поставленные цели реализуются благодаря использованию системно-

деятельностного подхода, который помогает объединить первоначальное изучение ОРКСЭ, 
формирование речевых умений и навыков (на коммуникативно-познавательной основе) с 
нравственным воспитанием учащихся, формированием у них умения организовать свою 
учебную деятельность, проявив в ней свои творческие способности; 
 личностно-ориентированный подход в обучении; 
 уровневая дифференциация обучения; 
 создание благоприятного психологического климата на уроке; 
 выбор рациональной системы форм, методов и средств обучения; 
 применение инновационных методов обучения; 
 использование различных форм работы на уроках: индивидуальную, парную, 

групповую; 
 рациональное использование наглядности и ИКТ на уроках; 
 рациональное сочетание устных и письменных работ 
 применение объяснительно-иллюстративных и эвристических методов. 

При изучении программы используются следующие инновационные технологии: 
технология перспективно-опережающего обучения, проблемное обучение, технология 
развивающего обучения, технология сотрудничества, технология модульного обучения.   

Планируемые результаты изучения программы 
обучающийся научится: 
-оценивать  жизненные  ситуации  и  поступки  людей  с  точки  зрения  общепринятых 
норм и ценностей, отделять поступки человека от него самого. 
-объяснять  и  обосновывать  с  точки  зрения  общепринятых  норм  и  ценностей,  какие 
поступки считаются хорошими и плохими. 
-самостоятельно определять и формулировать самые простые, общие для всех людей 
правила поведения (основы общечеловеческих нравственных ценностей). 



-опираясь на эти правила, делать выбор своих поступков в предложенных ситуациях. 
-чувствовать  ответственность  за  свой  выбор;  понимать,  что  человек  всегда  несёт 
ответственность за свои поступки. 
-самостоятельно формулировать цели урока после предварительного обсуждения. 
-совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную задачу (проблему). 
-совместно с учителем составлять план решения задачи. 
-работая  по  плану,  сверять  свои  действия  с  целью  и  при  необходимости  исправлять 
ошибки с помощью учителя. 
-в  диалоге  с  учителем  вырабатывать  критерии  оценки  и  оценивать  свою  работу  и 
работу других учащихся. 
обучающийся получит возможность научиться: 
-развивать нравственную рефлексию, совершенствовать морально- 
нравственное самосознание, регулировать собственное поведение на основе 
общепринятых в российском обществе норм светской (гражданской) этики; 
-устанавливать взаимосвязь между содержанием российской светской 
этики и поведением людей, общественными явлениями; 
-выстраивать отношения с представителями разных мировоззрений и 
культурных традиций на основе взаимного уважения прав и законных интересов 
сограждан; 
-акцентировать внимание на нравственных аспектах человеческого 
поведения при изучении гуманитарных предметов на последующих уровнях общего 
образования. 

Личностные результаты  
обучающийся научится: 

o формировать основы российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 
Родину; 

o формировать образ мира как единого и целостного при разнообразии культур, 
национальностей, религий, воспитание доверия и уважения к истории и культуре всех 
народов; 

o находить мотивацию к труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям. 

 
обучающийся получит возможность научиться: 

o развивать самостоятельность и личную ответственность за свои поступки на основе 
представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 

o развивать этических чувства как регулятор морального поведения; 
o доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и 

сопереживания чувствам других людей; развитие начальных форм регуляции своих 
эмоциональных состояний; 

o навыкам сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных 
ситуациях, умение не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

Метапредметные результаты 
обучающийся научится: 

o принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, а также находить средства 
её осуществления; 

o формировать умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 
соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее 



эффективные способы достижения результата; вносить соответствующие коррективы в 
их выполнение на основе оценки и с учётом характера ошибок;  

o понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности; 
 
обучающийся получит возможность научиться: 

o адекватно использовать речевые средства и средства информационно-
коммуникационных технологий для решения различных коммуникативных и 
познавательных задач; 

o осуществлять информационный поиск для выполнения учебных заданий; 
o овладевать навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, 

осознанного построения речевых высказываний в соответствии с задачами 
коммуникации; 

o логическим действиям анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, 
установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, 
отнесения к известным понятиям; 

o слушать собеседника, вести диалог, признавать возможность существования различных 
точек зрения и права каждого иметь свою собственную; излагать своё мнение и 
аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

o определять общую цель и пути её достижения, договариваться о распределении ролей в 
совместной деятельности; адекватно оценивать собственное поведение и поведение 
окружающих. 

Предметные результаты освоения программы  
o знание, понимание и принятие обучающимися ценностей: Отечество, нравственность, 

долг, милосердие, миролюбие, как основы культурных традиций многонационального 
народа России; 

o знакомство с основами светской и религиозной морали, понимание их значения в 
выстраивании конструктивных отношений в обществе; 

o формирование первоначальных представлений о светской этике, её роли в истории и 
современности России; 

o осознание ценности нравственности и духовности в человеческой жизни. 
 

Основное содержание программы 
Данная программа рассчитана на 33 часа (1 час в неделю). 

Этика – наука о нравственной жизни человека. Этикет общения (9 часов) 
Этика как часть философии. Значение слова «философия». Вечные вопросы человечества. 
Философские рассказы, их идейно-художественные особенности. Философские рассказы 
для детей. Мыслители и философы, великие учителя человечества. Трудности в 
отношениях между людьми. Нравственный выбор и его влияние на поступки. Факторы, 
определяющие нравственный выбор. Влияние убеждений на нравственный выбор. учение 
этиктета о стремлении человека к самосовершенствованию. Положительные и 
отрицательные качества и привычки человека. Эпиктет о путях самосовершенствования. 
Самовоспитание. 

Этика человеческих отношений (8 часов) 
Совесть и ее роль в жизни человека. Совесть и стыд. Совесть и нравственный выбор. 
Долг. Долг и нравственный выбор. Долг и совесть. Отзывчивость. Рассказ об 
отзывчивости (случай на Параолимпийских играх). Честность и правдивость. Честность и 
верность. Честность и справедливость. Высказывания мыслителей и философов о 
честности. Честность по отношению к другим и к самому себе. 



 
Простые нравственные истины (12 часов) 

Нравственные основы жизни в прошлом и в современном мире. Традиции милосердия и 
бескорыстной помощи нуждающимся. Всемирный Красный Крест. Л. М. Рошаль. Мать 
Тереза и Орден милосердия. Проявления милосердия и бескорыстия в повседневной 
жизни.Необходимость борьбы человека с негативными мыслями, чувствами и 
обстоятельствами. Представления о свободе человека. Необходимость 
самосовершенствования для преображения окружающего мира. Поиски ответов на вечные 
вопросы человечества. Добро и зло. Добрые чувства, мысли и дела. Благодарность.  
Любовь и дружба. Как научиться «взращивать свою душу». Фрагмент из произведения Д. 
 С. Лихачева «Письма о добром и прекрасном». 

 
Судьба и Родина – едины (4 часа) 

Россия как государство. Россия как часть планеты Земля. Представления о мире в 
древности. Образ мирового дерева. Историческая связь поколений. А. К. Толстой «Земля 
оттич и дедич». Значение семьи в жизни человека и человечества. Родословная. 
Родословное древо. 

 
Тематическое планирование (33 ч) 

 
№ п/п Раздел Количество часов 

1 Этика – наука о нравственной жизни 
человека. Этикет общения 

9ч 

2 Этика человеческих отношений 8ч 
3 Простые нравственные истины 12ч 
4 Судьба и Родина – едины 4ч 

 
Перечень учебно-методического и материально-технического обеспечения 

 
№ Название учебника (Федеральный перечень) 

1 А.И. Шемшурина. ОРКСЭ Учебник. 4 класс – М. Просвещение, 2020 
3 А.И. Шемшурина. ОРКСЭ. Методическое пособие с поурочными 

разработками. 4 класс. М. Просвещение, 2018. 
 

4 А.И. Шемшурина. ОРКСЭ. Рабочие программы. Предметная линия учебников 
системы «Школа России». 4 класс. М., Просвещение, 2019. 

 Материально-техническое обеспечение 
1 Компьютер 
2 Проектор 
3 Интерактивная доска 
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