План работы школьного спортивного клуба «Здоровяк» (ШСК) 
на 2021 – 2022 учебный год
МБОУ СОШ №13
Цель работы ШСК:
· повышение массовости занятий школьниками физической культурой и спортом для вовлечения их в систематический процесс физического и спортивного совершенствования;
· удовлетворение потребности обучающихся ОО и их родителей (законных представителей) в более широком спектре предоставляемых им физкультурно-спортивных услуг.
Задачи:
· вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом;
· проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований;
· комплектование и подготовка команд обучающихся по различным видам спорта для участия в муниципальных и региональных соревнованиях;
· организация различных форм активного спортивно-оздоровительного отдыха обучающихся;
· пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта.
Предполагаемый результат:
· разнообразие урочной и внеурочной деятельности;
· рост показателей спортивных достижений учащихся на уровне школы, района;
· рост общефизической подготовки учащихся;
· организованный спортивный досуг в каникулярное время;
· вовлечение родителей в физкультурно-массовые мероприятия школы.
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